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Bienvenue au laténium !

Aujourd’hui, tu visites un musée d’archéologie.

Cela signifie que tu vas observer des objets qui ont été sortis 
du sol ( et de l’eau ! ), puis étudiés avec précision par une équipe  
scientifique : les archéologues.

L’exposition que tu vas voir parle d’une histoire qui serait incomplète 
sans l’archéologie.

Il s’agit du récit du naufrage du navire “l’Utile” en 1761 et de la survie 
de femmes, d’hommes et d’enfants sur une île déserte :

l’île de Sable

Certaines personnes ont dû rester et se débrouiller toutes seules 
pendant 15 ans sur l’île. Tu imagines ?
Et toi, quel âge as-tu ? 	

On sait peu de choses sur ce qu’il s’est passé pendant ces 15 années, 
en tout cas si on regarde dans les écrits anciens.

Mais grâce à l’archéologie, on a trouvé des objets qui ont  
appartenus aux survivants et survivantes, ce qui permet de mieux 
comprendre leur vie sur l’île de Sable.

Maintenant, à toi de découvrir
l’histoire des naufragé-es de l’île de sable !



lE NAVIRE APPElé “l’utile”
Imagine la mer au moment du naufrage et dessine les vagues
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avertissement
Tu vas voir une exposition qui parle d’un sujet difficile, il est possible 
que tu ressentes des émotions fortes.

Si c’est le cas, n’hésite pas à faire une pause.
Tu peux aussi voir ce carnet comme un journal intime, il t’appartient 
et tu peux y noter ce que tu veux.

Ce carnet t’aidera à la visite et à la compréhension de cette histoire. 
Il t’invite aussi à observer attentivement les objets, à réfléchir à ce 
qu’ils représentent et à exprimer ton ressenti.

Pour te repérer, tu trouveras un plan de l’exposition sur la page 
d’à côté.

Il y a aussi un lexique à la fin du carnet avec les mots compliqués.
Ils sont indiqués par ce signe :
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L’exposition se compose de trois grandes parties
1. 	 L’histoire du bateau
2. 	 L’archéologie sur l’île de Sable
3.	 Des réflexions d’aujourd’hui

cart
e

début de l’exposition

TU PEUX RETROUVER 
CES SYMBOLES SUR LE 
NUMÉRO DES PAGES



Bienvenue à bord de l’utile
Tu te trouves au fond du bateau : cet endroit s’appelle la “cale”.

Il y a plus de 250 ans, on construisait déjà des bateaux qui pouvaient 
résister aux tempêtes et voyager très loin : regarde la carte !

Maintenant, prends le temps d’observer
l’atmosphère de la salle

QU’EST CE QUE TU VOIS et entends ?
Décris le décor, les matières, la lumière, les sons.

qu’est ce que le décor te fait ressentir ?
Par exemple de la joie ? De la peur ? De l’excitation ?

Imagine que tu dois voyager pendant 
des mois dans la cale du bateau.

Est-ce que ça te plairait ? Pourquoi ?
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Pour un si long voyage, il faut un grand
équipage et beaucoup de marchandises.

Retrouve quelques éléments présents sur le bateau à l’aide
des définitions suivantes :

Indice
Tu peux retrouver tous les mots sur le grand panneau jaune.

Vertical
1.  Un animal au pelage tout doux
2. La personne qui commande le bateau
4. On l’utilise pour faire du pain ou du biscuit

Horizontal
3. Un aliment à trous qui sent mauvais
5. Cet objet lourd sert à arrêter un bateau en mer
6. Le métier de celui qui écrit sur le bateau

 1
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 5
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L’équipage doit être bien préparé pour mener une telle expédition 
car il existe de nombreux dangers en mer ( tempêtes, maladies, 
pirates… ).

Dans notre histoire, ce sont des marins français qui embarquent 
pour ce long voyage. Ils sont employés par une compagnie qui fait du 
commerce partout dans le monde.

Ce type de voyage peut rapporter beaucoup d’argent à la  
compagnie car les marins ramènent des produits qui étaient rares  
à l’époque et très appréciés en Europe.

Tu peux les observer sur le tableau avec l’oiseau bleu

Fais une liste avec ceux que tu reconnais :

Aujourd’hui, on trouve facilement ces produits chez nous.

Entoure les produits que tu consommes ou utilises souvent :

épices
cotonsucre

chocolat

porcelaine cannelle

pièce de monnaie

thé café
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À l’époque, ces marchandises venaient d’endroits qu’on appelle  
les colonies.

Ce sont des lieux ( un pays ou une île ), où des personnes s’installent 
de force et dirigent le territoire avec violence : ils colonisent.

Et pour produire les marchandises, ils maltraitent d’autres personnes 
et les obligent à travailler très dur sans les payer. Ces personnes-là 
ne sont pas libres, elles sont esclavagisées.

que penses-tu de ce système ?
Qu’est-ce que ça te fait ressentir ?

Lorsqu’il était sur l’Utile, le capitaine du bateau a profité de ce  
système : il a acheté des êtres humains sur l’île de Madagascar. 
Le capitaine voulait réduire 160 Malgaches en esclavage sur une 
autre île.

Regarde la vitrine avec les pièces de monnaie
À quoi servait cet argent ?
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En 1761, l’esclavage était interdit dans cette région. Pourtant, le  
capitaine a emprisonné les Malgaches dans la cale du bateau. 
Pour rester discret, il n’a pas pris la route normale et le bateau s’est 
échoué sur l’île de Sable...

Rends-toi devant le premier écran 
pour voir le chemin inhabituel 
que le capitaine a décidé de prendre

L’île de Sable, qu’on appelle aussi Tromelin, bouge sur la carte car :

c’est une île flottante  ou  sa position est inconnue

avance de quelques pas et arrête toi devant la grande 
vitrine qui contient des instruments pour naviguer 
Nomme la fonction de chaque objet en regardant leur forme  
( tu peux l’inventer ! )

le naufrage
Avance devant l’écran intitulé “le naufrage” et numérote les petites 
bulles de 1 à 5 en suivant les étapes du film.

les survivant-es
nagent jusqu’à l’île

on enlève 
les voiles et 

les mâts

on jette
les choses
lourdes à
la mer

choc du bateau
contre les récifs
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le bateau
se brise



Après le naufrage, les personnes qui ont survécu sont arrivées  
sur une île déserte, sans végétation, et où il était très difficile de 
vivre. Les naufragé-es se sont alors mis-es à construire un bateau 
pour repartir.

Mais tout le monde n’était pas traité de la même manière.  
Les marins français dirigeaient la vie sur l’île : ils donnaient moins  
de nourriture aux Malgaches et ne les laissaient pas faire ce qu’ils 
et elles voulaient.

regarde l’écran d’à côté et coche la bonne réponse
Les naufragé-es ont construit le bateau de secours avec :
1.  Le bois des arbres sur l’île
2. Les morceaux du bateau échoué

Tous les survivants et survivantes :
1.  Construisaient le bateau ensemble
2. Dormaient ensemble

Selon toi, lorsque le bateau a été construit :
1.  Tout le monde a pu partir
2. Seuls les Malgaches sont partis
3. Seuls marins français sont partis

explique ton choix en quelques mots

11



Tous les survivant-es ont travaillé ensemble pour construire un  
nouveau bateau. Ils et elles ont fait preuve de solidarité.

Pourtant, lorsqu’ils ont réalisé que le bateau était trop petit pour 
transporter tout le monde, les marins français ont décidé de se  
sauver et d’abandonner les Malgaches sur l’île de Sable.

que penses-tu de l’attitude des marins par 
rapport aux malgaches ?

trouve le coquillage dans la salle et 
porte-le à ton oreille.

Qu’est-ce que les marins ont promis aux Malgaches au moment 
de leur départ ?

penses-tu qu’ils ont tenu leur promesse ?

OUI        NON

est-ce que les promesses sont importantes pour toi ? 
Explique ta réponse en quelques mots :

12



En réalité, les marins français n’ont pas entièrement tenu leur  
promesse : ils ont mis 15 ans à envoyer un bateau pour venir  
rechercher les Malgaches. Pendant tout ce temps, ils et elles ont 
vécu seul-es sur une île déserte.

on NE SAIT PAS COMMENT ILS et elles SE SENTAIENT 
PENDANT toutes CES années, on ne peut que l’imaginer. 

Si tu étais à leur place, seul-e sur une île déserte, quelles émotions 
ressentirais-tu ? Entoure-les ou écris-en d’autres à coté.

Comment imagines-tu cette île déserte ?
Tu peux la dessiner ou la décrire ci-dessous :

quel nom lui donnerais-tu ?

liberté

joie

colère

excitation

ennui

tristessecalmepeur

courage

émerveillement
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Maintenant, rends toi dans le deuxième espace de l’exposition.

bienvenue sur l’île de sable
Regarde bien tout autour de toi.
Puis, lis les questions ci-dessous et ferme les yeux avant d’y répondre. 
Tu peux faire l’exercice avec la personne qui t’accompagne. 
Ensuite, échangez vos réponses.

Comment te sens-tu dans cet espace ?
à quoi les sons te font-ils penser ?

quelles odeurs imagines-tu ?

Rapproche-toi de la maquette de l’île et coche tout ce que tu observes

puissance des vagues : 		 calmes	 agitées

végétation :				   peu 		  beaucoup

présence humaine :		  oui 		  non

forme de l’île : 
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les animaux de l’île
En te baladant dans cet espace, tu feras la rencontre des deux  
espèces animales principales de l’île. Ces animaux ont permis aux 
naufragé-es de se nourrir mais aussi de leur tenir compagnie.

combien de fois comptes-tu
cet animal dans la salle ?

imagine un nom pour chacune des tortues
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comme les archéologues, repère les objets trouvés 
sous l’eau et dans le sable

Tu peux te déplacer entre les vitrines pour découvrir les objets qui 
ont appartenu aux naufragé-es.

Ce sont les seuls indices que nous avons pour 
comprendre comment les malgaches ont vécu sur l’île.

trouve les objets de la liste et replace les numéros 
des objets dans la vitrine où tu les a trouvés

1.	 un bijou
2.	 une brique
3.	 un os de tortue
4.	 des tout petits cailloux
5.	 un bol brisé
6.	 un morceau de cloche
7.	 un objet réparé
8.	 un coquillage
9.	 un gros caillou
10.	 un hameçon
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pendant 15 ans, les naufragé-es ont dû s’adapter au 
manque de nourriture et d’objets sur l’île. 

Ils et elles ont récupéré les objets présents sur le bateau mais aussi des 
matériaux comme le bois pour faire du feu et le métal pour fabriquer et 
réparer des objets, comme ce plat qui a été rafistolé 7 fois !

Certaines choses étaient aussi amenées sur l’île par 
les vagues de l’océan.

Si tu étais sur l’île, quels objets aimerais-tu 
voir arriver sur le sable ?

un objet utile à la survie : un objet réconfortant :
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avance en suivant l’oiseau au plafond
Dans cet espace, tu peux voir des objets qui viennent de Madagascar. 
Ces vitrines sont là pour montrer la différence entre les matériaux à 
disposition sur l’île de Sable et dans le pays d’origine des naufragé-es.

où est utilisé ce matériau ?  Relie-le au bon lieu

métal

bois

corne

coquillage

Tu peux faire des allers-retours entre l’espace de l’archéologie et ces 
vitrines pour comparer les méthodes de fabrication.

Vois-tu des différences ? Et des ressemblances ?

choisi un animal DE MADAGASCAR 
dans les vitrines et dessine-le

Ensuite, avance devant la table collée au mur

Île de sable

Madagascar
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sur la table, il y a des documents historiques qui 
parlent du naufrage sur l’Île de Sable.

Les marins français ont raconté en détail leur propre séjour sur l’île.
À l’inverse, personne n’a écrit l’histoire des Malgaches.

tu trouves ça normal ou injuste ?

Rédige les questions que tu aimerais
poser aux survivantes de l’Île de Sable
Laisse parler ta curiosité !
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L’aventure archéologique 

L’archéologie a permis de comprendre comment les Malgaches ont 
vécu sur l’île et de restituer une partie de leur histoire.

Les personnes sur l’écran sont Max Guérout et Thomas Romon, ce 
sont eux qui ont dirigé les fouilles avec leur équipe d’archéologues.

Ils se sont tous rendus sur l’île de Sable et ils ont cherché les objets 
que tu as vu tout à l’heure dans les vitrines.

Tu peux observer leur aventure sur la grande 
bande dessinée au mur.

Décris tes observations ci-dessous :

Animaux :

Paysages :

Moyen de transport :

Outils :

Lieu pour dormir :

Activités :

et toi, aimerais-tu visiter l’île de sable aujourd’hui ?
pour quelle raison ?

quels objets aimerais-tu trouver en fouillant ?
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la caverne de cotte
Dans cet espace, tu peux voir un deuxième exemple de fouille  
archéologique, qui permet de raconter une autre histoire autour de  
l’esclavage.

Ici, les archéologues sont allés tout en haut de la montagne que tu 
peux observer sur le mur.

C’est un endroit très isolé, où des personnes se sont réfugiées pour 
fuir l’esclavage. Ça s’appelle le marronage.

Elles ne pouvaient pas emporter beaucoup d’affaires car les  
marron-nes devaient constamment se déplacer et se cacher.

Observe les objets dans la vitrine :
QUELS SONT LEURS POINTS COMMUNS ?
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Dessine ou nomme 
4 objets que tu 
prendrais n’importe 

où avec toi



Ces poissons sont fabriqués par des artistes qui récupèrent les  
déchets qui polluent la mer, comme par exemple des filets de pêche.

Ces déchets sont dangereux pour différents animaux ( poissons,  
tortues,oiseaux, etc. ) car ils peuvent rester coincés dedans…

aujourd’hui, il y a aussi beaucoup
de pollution sur l’île de sable.

Regarde les écrans
Que font les personnes qui viennent sur l’île ?

mes conseils :

Puis, continue ta visite au bout du couloir

lève la tête et observe ces oeuvres d’art appelées 
les ghostnets

filets fantômes en français 

Quels conseils as-tu pour réduire
la pollution et préserver la santé 
des animaux ?

Pour t’aider, tu peux discuter avec une 
personne qui t‘accompagne
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Fiction et réalité
Avec cette exposition, le musée t’a présenté une histoire qui parle 
d’un naufrage, de survie et d’une île déserte.

Dans notre culture, ces thèmes sont très populaires : ils ont inspiré 
beaucoup de livres, de films et même des jouets ! 

Trouve un jouet dans les vitrines et dessine-le

Puis, regarde l’image au mur

Il s’agit de Robinson Crusoé, un célèbre personnage de roman, qui 
s’est échoué sur une île après un naufrage.

Ce lieu est bien différent de l’île de Sable, 
n’est-ce pas ? 

Aujourd’hui, il est pourtant important de faire connaître d’autres  
récits et l’histoire des personnes qui ont été injustement oubliées  
ou effacées, comme :

les naufragé-es de l’île de Sable
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ta visite s’arrête ici !
Merci d’avoir retracé

l’histoire des naufragé-es de l’île de sable

 

à BIENTÔT AU Laténium !

tu peux garder ces 
mots avec toi pour 

les transmettre à tes 
ami-es ou à ta famille

île

océan

navire

naufrage

tortue

malgaches

archéologie

sable

mémoire

survie

adaptation

abandon

espoir

esclavage TRACES

promesse

histoire

vagues



lexique des mots compliqués

colonie
Dans ce contexte, c’est le nom donné aux lieux qui sont commandés  
et exploités par les Européens qui colonisent.

Coloniser
C’est quand on prend le contrôle d’un autre pays pour le diriger et 
en profiter. Les habitants et habitantes sont forcé-es de suivre les 
règles imposées par ceux qui colonisent.

esclavage
C’est une forme de travail forcé qui oblige des personnes à obéir à 
un “maître” et à travailler sans être payées. C’est un système très 
violent.

esclavagisé-e
Une personne qui est esclavagisé-e n’est pas libre et son quotidien 
est rythmé par un travail très pénible. On ne traite pas ces personnes 
comme des humains, mais plutôt comme des objets et des machines.

Malgache
C’est le nom pour désigner des personnes qui viennent de  
Madagascar. Comme quand on parle des Suisses et Suissesses, des 
Français et des Françaises, etc.

marronnage
C’est la condition d’une personne qui échappe à son esclavage. Une
personne en marronage doit constamment se déplacer et se cacher
pour ne pas être esclavagisée à nouveau.

marron-ne
C’est le nom donné à une personne esclavagisée qui est en fuite.

sable

abandon

espoir



réponses
p.7 	 1.  Mouton
	 2. Capitaine
	 3. Fromage

p.9 	 L’argent servait à acheter des êtres humains pour les réduire 
	 en esclavage.

p.10 	 La position de l’île de Sable ou île Tromelin n’était pas bien  
	 connue sur les cartes utilisées à l’époque. Il existait des  
	 positions différentes et contradictoires.

p.11 	 Les naufragé-es ont construit le bateau de secours avec les  
	 morceaux du bateau échoué.
	 Tous les survivants et survivantes construisaient le bateau 
 	 ensemble.
	 Lorsque le bateau a été construit, seuls les marins français  
	 sont partis.

p.12 	 Les Français ont promis de venir rechercher les Malgaches

p.16 

p.18	 bois - corne ->  Madagascar
	 métal - coquillage ->  île de Sable

P.21	 Les objets sont tout petits et fragmentés. On ne voit aucun  
	 objet dans sa totalité.

p.22	 Ils ramassent les déchets sur l’île de Sable.

4. Farine
5. Ancre
6. Écrivain

7
5

47

7

7

778

2
6

10

1
9

3



Conception et réalisation :
Laetitia Chêne, assistante de projet pour l’exposition

Relecture :
Inès Ben Salem, Laurie Boissenin, Sophie Caravellas, Noémie Leuba, 
médiatrices culturelles 
Lou Sauvain, étudiante en muséologie et stagiaire au musée

Graphisme :
Arno Louis et Eline Perret

© Laténium, parc et musée d’archéologie, septembre 2025.




